Ingénierie

Colette Besson — 55 ans

/ Consultante-formatrice ISRI jf & sociales
09 75 69 98 67 — www.isrifrance.fr
/ 2 rue du Vieux Moulin - 07300 TOURNON

/

/ ANIMATRICE EN PRATIQUES SOCIALES
Spécialisée en communication et management

En ingénierie de formation : Conception de formations spécifiques, selon la progression et la pédagogie ISRI, avec
des outils spéciaux (Ennéagramme, constellations, psychologie essentielle) et selon des
méthodes classiques (analyse transactionnelle, analyse systémique des organisations).
Animation des formations auprés de tous les publics, du jeune salarié au cadre confirmé,
incluant les chefs de service et d’entreprise.

En relations humaines : Management, prévention des risques psychosociaux par la régulation du stress, coaching
individuel et de groupe, communication, recrutement, développement personnel.
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Réalisations professionnelles :

02/12-en cours  Consultante-formatrice cabinet d’'ingénierie en pratiques sociales ISRl — www.isrifrance.fr

2000-2012 Formatrice en management, gestion du stress et développement personnel pour Auchan Région
Sud et région parisienne, le CNFPT Rhdéne-Alpes et les Hopitaux du Léman (74).

2001-2004 Conception et réalisation de parcours de formations pour tous les agents de fabrication Groupe
SOMFY (SOMFY 74; SIMU 71): adaptation aux IPRE (llot de Production & Responsabilité
Elargies), Hygiéne et Sécurité, connaissances des produits, communication, gestion de production.
Formations de tuteur OPCAREG (74, 26) et SOMFY (74)

1997-2004 Formations communication et management (Hétel TRESUM ANNECY 74, Hotel ROYAL EVIAN
74, Usines de décolletage de la Vallée de I'Arve (74), CNFPT (74)).
Formations a 'Enneagramme aux personnels d’'accueil des 4 sites de ARVE INTERIM CLUSES (74).
Accompagnement en insertion professionnelle et sociale pour NB Formation Conseil Annecy
(74), dans le Pays de GEX (01) et Annemasse (74).

1986-1995 Responsable de plusieurs magasins CAMAIEU (successivement : Valence 26, Toulouse 31,
Lyon Part Dieu 69 et Orange 84).
Puis, Responsable régionale (formation et développement) de 11 magasins CAMAIEU Région
Sud, pendant 2 ans : dynamisation des équipes incluant I'animation de formations. Formation
technique des responsables de magasins. Ouverture d'une dizaine de nouveaux magasins avec
recrutement d’équipes et des responsables.

1986-1997 Responsable d’'un magasin de luxe L'ECHOPPE Morgins Valais Suisse.
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1996/ 1997  Certificat de Formation de formateur délivré par NB FORMATION CONSEIL, Annecy.
Cette formation a inclus une formation a I’Analyse Transactionnelle et a 'Ennéagramme.
Depuis 1997  Formation Continue & I'Enneagramme avec Coline D’AUBRET
Depuis 2000  Formation Continue & la Psychologie Essentielle - Libre Université du SAMADEVA Le Hohwald (67)
Depuis 2007 Formation Continue a l'analyse systémique des entreprises et des organisations - Libre
Université du SAMADEVA Le Hohwald (67)
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