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ANIMATRICE EN PRATIQUES SOCIALES
Spécialisée en psychologie clinique

En pratique professionnelle: Supervision d’équipes. Animation de groupes en s’appuyant sur les interactions
(associations, résonances) comme moteur du processus thérapeutique. Analyse du
processus en jeu et des stratégies que chacun met a 'oeuvre dans la thérapie groupale.
Analyse de la dynamique affective, des processus intellectuels, et des stratégies
comportementale de l'individu en jeu dans les thérapies individuels. Accompagnement des
équipes dans le travail de réflexion et dans la régulation des conflits émergents pour plus de
cohérence dans la pratique. Elaboration et mise en ceuvre de projets (objectifs, méthodes
spécifiques, évaluation).

En animation de la formation : conception et animation de formations sur la construction pédagogique d’'une animation.

REALISATIONS |

@

Réalisations professionnelles :

11/08-en cours Consultante psychologue — Cabinet d’'ingénierie en pratiques sociales ISRI.

05/08-11/08 Psychologue dans une Maison d’accueil parents-enfant « Cabanabulle » - St Paul les Romans
« Connaissance des processus a 'ceuvre dans la dynamique familiale.
«= Animation de groupes avec des familles, entretiens familiaux.
o Evaluer le développement psycho-affectif de I'enfant.
o= Participation aux réunions d’équipes.

09/07-en cours Psychologue dans un CMP pour adultes - Guilherand Granges et Tournon - Hépital Ste Marie de Privas
o Thérapies individuelles et soutiens psychologiques.
« Bilans psychologiques (tests cognitifs, psychotechniques tests projectifs).
o= Elaboration des situations en équipe pluridisciplinaire.
« Animation de réunions d’es équipes et groupe de réflexion.

02/07-08/07 Psychologue dans I'hépital de jour pour adultes Paul Claude Racamier - Guilherand Granges, Privas et
CMP pour adultes toutes pathologies - Lamastre — Hopital Ste Marie de Privas :
o Thérapies individuelles et soutiens psychologiques.
o Thérapies groupales (Groupes de paroles, Groupes a médiations : Photolangage...).
o Réalisation de bilans psychologiques (tests cognitifs, psychotechniques tests projectifs).
o Travaille de collaboration avec I'équipe soignante dans la prise en charge des patients.
o Coordination avec les partenaires extérieures.

Réalisations socioprofessionnelles :

2001-2006 Aide-psychologue bénévole :
2005-2006 EHPAD unités Ambel et Veymont pour personnes agées atteintes de la maladie d’Alzheimer — Hopital -Romans
2005-2006 CATTP pour adolescents psychotiques — Lyon 2°™
2004 Unité de Soins en Alcoologie et Addictologie adultes — Centre Hospitalier — Valence
2003 Urgences Psychiatriques adultes — Centre Hospitalier — Valence
2002-2003 Centre Médico-Psychologique pour Enfants et Adolescents de Fontbarlettes — Valence
2002 Psychiatrie adulte intra-muros a la Clinique du Vercors — Hopital - Romans
2001 Maison Des Enfants, enfants de 0 a 6 ans (pouponniére, maternelle, SAFAJE) — Bourg-Lés-Valence
2001 TEPPE (Centre Spécialisé pour I'Epilepsie Adulte) — Tain L'Hermitage

2000-2006 Directrice Adjointe/animatrice
- Encadrement des équipes d’animateurs
- Encadrement d’enfants de 3 a 12 ans - Centre Municipal Louis Jourdan — Bourg-Lés-Valence
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FORMATIONS Niveau I
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2006 Bac+5 Master 2 professionnel (ancien DESS) de psychologie clinique et psychopathologie, Lyon2. 3°™ cycle
universitaire.

Formations complémentaires :

2008-2006  Analyse de la pratique en groupe




